
C12undC12 Netzwerk 
Deutschsprachige Gruppen 

www.C12undC12.net 

 
 

Schritt  4 
 

Step  4 

Wir machten eine gründliche und furchtlose Bestandsaufnahme  
unseres wahren Wesens und unseres Verhaltens. 
                                                 

We made a searching and fearless moral inventory of ourselves. 
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Gottes Wort zu Schritt  4 
 

God�s Word to Step  4 

Lasst uns unser Leben überprüfen und wieder umkehren zu dem 

Herrn! Lasst uns die Hände zum Himmel strecken und Herz und Sinn 

zum Herrn hinwenden! 

 
Klagelieder  3:40-41   

(Gute Nachricht) 

 

Let us search out and examine our ways,  

And turn back to the LORD;  

Let us lift our hearts and hands  

To God in heaven. 

 
Lamentations  3:40-41  (New King James) 
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Die vorliegenden �Zwölf Schritte� wurden mit Genehmigung von Alcoholics Anonymous 

World Services, Inc., New York, übernommen und den geistlichen Prinzipien von 
Overcomers Outreach Inc. angepasst, so dass keine zwangsläufige Übereinstimmung 

zwischen beiden 12-Schritte-Programmen sowie eine Zustimmung noch Kontrolle seitens 
AA Inc. daraus zu implizieren ist.                                                      

The Twelve Steps, reprinted and adapted with permission of AAWS, Inc. NY, do not imply 
that there are no differences using the 12 Step Program and activies between both 
fellowships neither AA agrees and reviews the contents of this kind of steps expressed 
herein.  
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